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演講
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臨床/興趣

研究經費



從臨床出發，為醫療改善

一人之力

十人之力

百人之力

個人型計畫

整合型計畫

院層級計畫











如此如此!  這般這般!







計畫的條件?

計畫的對象?

計畫的範圍?

計畫的補助?



論文

實驗內容

較短

實力

計畫

理論目標

較長

理論







計畫的要項

主題的邏輯

重要文獻背景

新穎性與重要性

焦點與目標

型態與方法

可執行度



 計畫的要項: 以科技部為例

摘要和內容



 計畫的要項: 以科技部為例

CV



Expected results

Methods

Specific aims

Hypothesis

Questions / unmet needs

Background / Preliminary data 

準
備
期

計
畫
期



Expected results

Methods

Specific aims

Hypothesis

Questions / unmet needs

Background / Preliminary data 

準
備
期

計
畫
期



 主題的邏輯: 專一性



推(投入)!

雪量(發展性)

雪道(長期性)



 主題的邏輯: 專一性

 要明定研究的族群或病人群

 長短要適中

 要明確指出研究的幾個要角間的關係

忌
 不清楚之題目

Ex.  內科醫師之績效

氣喘之健康危害

舉例:

The treatment outcome of

culture conversion in

MDRTB with Bedaquiline



重要文獻背景

目前的困難或unmet needs

新穎性與重要性
(Significance)

焦點與目標





推銷自我



重要文獻背景

- 起承轉合: 

顯示出主題的重要性、目前的困難、解
決的可能與新穎性、這研究的價值目標

Eg. The treatment outcome of culture conversion in 

MDRTB with Bedaquiline

要先寫那一部份?



重要文獻背景

- 起承轉合: 

顯示出主題的重要性、目前的困難、解
決的可能與新穎性、這研究的價值

Eg. The treatment outcome of culture conversion in 

MDRTB with Bedaquiline: a multi-national cooperation





 以數個段落呈現其條理

 賦予每一子主題次標題 (Subheading)

 勿生旁支及冗長

 體貼你的審查委員(運用圖表) 

 掌握主題之邏輯性

 文獻回顧需完善且新穎



 描述此研究計畫為過去成果的延伸

 能力的展現，表示有備而來，有能力完成

 由preliminary data延伸出問題

 Novelty 



Expected results

Methods

Specific aims

Hypothesis

Questions / unmet needs

Background / Preliminary data 

準
備
期

計
畫
期



接在重要性與已知文獻後，轉到未知

提出未知研究主題的新穎性

- 約introduction 的 1/3 ~ 1/4
- 以沙漏鐘形態為其結構

- 精簡扼要



Expected results

Methods

Specific aims

Hypothesis

Questions / unmet needs

Background / Preliminary data 

準
備
期

計
畫
期



 研究目的

- 與主題、方法和成果 “環環相扣”
- 條列式編排

- 宜精簡文字

- 多年期宜分年別列

 通常可以列出2-5個目標，一般計畫常見為列出3個

 目標彼此雖有相關，但最好是獨立可驗證，以避免第
一個(或第一年)目標無法達成，則往下的目標也無法
進行



 目的:

1.調查NTM在bronchiectasis的盛行率

2.研究NTM在bronchiectasis中AE和預後所扮演的角色

 方法 (重點式):

1.使用多中心前瞻性篩檢的方式，挑選每一個CT

proven的bronchiectasis病人，每年進行疾液NTM培養
。

2. 對每個病人追蹤至少5年，了解比較同時患有NTM-

LD的bronchiectasis病人，其5年間AE的次數，以及長
期的Survival.



Expected results

Methods

Specific aims

Hypothesis

Questions / unmet needs

Background / Preliminary data 

準
備
期

計
畫
期



 可執行度

 與目標和成果環環相扣

 描述研究族群及資料

 描述研究倫理之合法

 描述研究材料及測量技術

 描述研究步驟及實驗設計

 描述研究資料之統計

 同一的結果有不同方法驗證

是研究計畫的執

行精華，但很多

研究者寫計畫到

此部分已精疲力

竭



 以數個段落呈現其條理

 賦予每一子主題次標題

 多年期分年條列

 實驗設計要符合研究目的

 可用圖表加強內容



Expected results

Methods

Specific aims

Hypothesis

Questions / unmet needs

Background / Preliminary data 

準
備
期

計
畫
期



種類

- 成果 (與目標、方法環環相扣)

- Academic goal (期刊/論文/專利)

- KPI

 多年期分年條列

條列為主

簡要，一點以1至3句話說明



 永遠的第一印象(everlasting first 

impression)

 500-700 字

 Structured abstract is better

 文字力求簡單明確

 很多reviewer只看摘要

因此務必精要但令人想看

 內容要讓評審者了解計畫之80%









1st impression

題目

摘要

主持人過去
成果

創新與重要性

摘要

重要性

目的

內文

背景與陳述

初步成果

方法與細節

方法

可行性

預期成果

經費編列



提早3~6個月撰寫計畫書 (70%)

第二次投稿，請記得參閱審查意見表

別忘了更新個人資料 (30%) 

送出前記得再看一次!





教學

研究臨床

演講

研究

計畫

論文





 Prepare your _____ from now on.

 Think from the perspective of the______.

 It is _____ responsibility to make the 

reviewers understand the significance of 

your proposal.



 動機: 有興趣的事，不會累

 知己知彼

 Well prepared: 包括了主題、計畫內容和CV

 選擇長期專一性的主題

 計畫內容就如同推銷自己

 目的、方法、成果: 環環相扣

 摘要: 畫龍點睛

 CV:  從現在起，別把自己作小



感謝大家的指導與聆聽


