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摘要 

 

    近年来，新型抗結核病藥物與新的藥物組合治療方案不斷推陳出新，新藥物和更有效

的藥物組合治療結核病可以縮短療程，改善抗藥結核的療效。 

-有新抗生素如 bedaquiline 和 delamanid 已顯示出治療多重抗藥性肺結核的希望，但

仍需更多數據說明其安全性和有效性。  

-全口服療法可能改善患者的依從性和治療效果，但仍需更有效的藥物才能開發出簡短的

口服療法。 

-正推動開發需要治療時間從目前的 6 至 9 個月縮短到 1 至 2 個月的更快療法，這可能改

善患者的依從性和治療效果。 

-正在評估不同組合和時長的現有和新藥物，以確定更有效和療程更短的治療方案。部分

的結合實驗已顯示出希望。 

-正在識別結核桿菌新的藥物靶點，以開發全新類別的抗結核藥物，但此項研究仍處於初

步階段。 

總體來說，新藥物雖然近期已獲准上市治療肺結核，但具有顯著改善治療結果的突破

性新療法仍待開發。許多研究正利用新藥物結合以開發更快速的全口服療法，能改變肺結

核治療。 


