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6.摘  要：

2019年12月以來，中國湖北省武漢市發現多起病毒性肺炎病例，經相關病毒分型檢測，2020年1月7日，實驗室檢出一種新型冠狀病毒，1月10日完成了病原核酸檢測；1月12日，世界衛生組織（World Health Organization, WHO）將此病毒命名為“ 2019新型冠狀病毒（2019-nCoV） ”，並在1月30日公布此為國際關注之公共衛生緊急事件（Public Health Emergency of International Concern，PHEIC）。2月11日，國際病毒學分類學會將2019-nCoV正式命名為Severe Acute Respiratory Syndrome coronavirus 2 （SARS-CoV-2），WHO同時將此病毒引起之疾病正式命名為COVID-19。隨後疫情在中國其他省市擴散，並先後造成多國境外移入與次波疫情，國內亦於1月21日出現第一起境外移入確診個案。在中國採取一系列疫情控制措施後，多數省分疫情減緩，但歐美中亞各國發病人數趨勢則明顯上升，同時3月份起我國自該區域境外移入個案數快速增加，社區傳播風險亦相對提高。後藉由邊境管制、檢疫隔離、疫情調查與接觸者追蹤等措施，5月起國內疫情已明顯趨緩。但由於國際疫情持續上升，我國社區感染風險仍不可輕忽。 

由於疫情初期尚無特殊藥物或疫苗可以治療或預防SARS-CoV-2感染，且個案臨床診治處理之相關國際研究文獻仍極為有限，故WHO於1月28日依據過去所發布的相關文獻、醫療急重症病患處置科學文獻、中東呼吸症候群冠狀病毒2 

（Middle East Respiratory Syndrome Coronavirus [MERS-CoV]）感染症個案處置相關文獻、以及曾治療過MERS、嚴重急性呼吸道症候群（Severe Acute Respiratory Syndrome, SARS）感染者的專家群建議，發布了針對疑似SARS-CoV-2感染者的臨床處置指引，並於2020年3月13日、5月27日與2021年1月25日更新版本。疾病管制署參考前揭WHO的指引與國際最新文獻，特訂定本指引，希望提供臨床醫師在診治疑似SARS-CoV-2感染者時有相關建議可參酌，本指引並非替代臨床判斷或專家意見，而是為強化臨床處理提供最新的建議。此外在照護疑似SARS-CoV-2感染個案的最佳醫療處置中，仍應包括感染預防與控制（infection prevention and control, IPC）及對重症病患的適當支持性療法。


