
台灣慢性阻塞性肺病學會 

                       Taiwan Association of Chronic Obstructive Pulmonary Disease 
115 年 9 月 12 日(六)  

115年慢性阻塞性肺病專科醫師核心教育課程 

2026 The Core Lectures for COPD Specialists 
一、主辦單位： 

台灣慢性阻塞性肺病學會 

二、協辦單位： 

   台灣氣喘學會、林口長庚胸腔內科系、台北榮民總醫院胸腔部 

三、時  間︰ 

    115 年 9 月 12 日(六) ~9 月 13 日(日)  

四、費  用︰ 

    學會會員:醫師上課免費(藥師 700元，呼吸治療師 700元，護理師 700元) 

    非會員:醫師上課 3000元(藥師 1500元，呼吸治療師 1500元，護理師 1500元) 

  ✽胸腔內科醫師免試，專科醫師考試費 2000元(報名考試者才需繳費)  

五、地  點：臺北榮民總醫院 致德樓 第四會議室 醫師活動學術演講 

六、名    額: 80 名 額滿截止(醫師、藥師、呼吸治療師、護理師、專科護理師皆可報名) 

七、教育積分：  

本會會員可申請慢性阻塞性肺病學會 A 類 12 學分、氣喘學會 B 類 8 學分、台灣內科醫學

會、台灣家庭醫學會、臺灣兒科醫學會、台灣耳鼻喉科醫學會、台灣老年學暨老年醫學會、台

灣醫學會、台灣兒童過敏氣喘免疫及風濕病醫學會、台灣過敏氣喘暨臨床免疫醫學會、台灣兒

童胸腔暨重症醫學會、中華民國免疫學會、中華民國重症醫學會、台灣感染症醫學會、中華民

國風濕病醫學會、台灣睡眠醫學學會、台灣胸腔暨重症加護醫學會、台灣新生兒科醫學會、台

灣呼吸治療學會、專科護理師、護理師、藥師繼續教育，學分申請中。＊實際學分以各醫學會

官網核准公告為主。 

八、注意事項： 

慢性阻塞性肺病專科醫師資格:本學會經會員大會通過，加入本會成為正式醫師 

會員滿 2年且修滿本學會舉辦的課程，最少 30學分(12核心課程為必備條件)  

除胸腔暨重症學會胸腔專科醫師外(無須考試)，其他專科醫師須考試及格，再經甄審委員會 

審查通過後為慢性阻塞性肺病專科醫師，詳情請至本會網站。 

 九、報名方式： 

至台灣慢性阻塞性肺病學會網站 http://www.tacopd.org.tw/或，點選最新消息→選取此次活動線上

報名。報名後請至郵局劃撥費用。 

郵局劃撥帳戶-戶名: 台灣慢性阻塞性肺病學會 帳號:50239870。並註明參加 115/09/12-9/13 慢性

阻塞性肺病專科醫師核心教育課程，將收據拍照回傳 tacopd@gmail.com 或傳真 02-27223029 至

本會。若有疑問請洽電話：0912-288406 或 0928-175728 秘書處。 

 

 

 

 

  

 

台灣氣喘學會官網 台灣慢性阻塞性 

肺病學會官網 

http://www.taasthma.org.tw/


課程摘要： 

  本次課程聚焦於慢性阻塞性肺病（COPD）的多維度醫療進展，涵蓋從基礎病生機轉、共病管

理、疫苗預防、肺部復健到先進生物製劑治療等多元主題。 

在國際交流與外國講師的專題分享部分，本次特別邀請到來自美國頂尖醫療與研究機構的重量級

專家進行線上講學，成為全場的學術亮點： 

Dr. Carrie Pistenmaa, M.D.（美國哈佛醫學院附屬布萊根婦女醫院胸腔與重症醫學科），深入探

討如何透過影像學技術掌握慢性阻塞性肺病（COPD）的疾病進展，並解析目前的臨床實證與

未來發展方向。 

Prof. Jay H Ryu, M.D.（美國梅約診所 Mayo Clinic），聚焦於 COPD 及肺氣腫患者常合併之間

質性肺部異常的臨床診斷與評估。 

 

兩位外國講師的專題與國內各大醫學中心之專家學者共同交織，從最新的 GOLD 2026 治療架構、

腸-肺菌相軸、基因與環境致病因子、生物製劑應用到疫苗預防及共病照護，全面提升了本次學術

研討會的深度與國際視野。 

 

各堂課程摘要： 

 

1. COPD and Multisystem Comorbidities： 

探討慢性阻塞性肺病（COPD）與多系統共病之間的關聯與臨床因應策略。 

2. Using Imaging to Understand Disease Progression in COPD: Current Evidence and Future 

Directions 探討如何透過影像學技術掌握慢性阻塞性肺病（COPD）的疾病進展，並解析目前的

臨床實證與未來發展方向。 

3. Interstitial Lung Abnormalities (ILAs) in COPD/Emphysema： 

聚焦於 COPD 與肺氣腫患者中常伴隨之間質性肺部異常（ILAs）的臨床意涵與解析。 

4. GOLD 2026 Update: Framework for COPD Diagnosis, Assessment and Management： 

介紹 2026 年最新 GOLD 指南，針對 COPD 的診斷、評估與管理架構進行全面更新解析。 

5. The role of adjuvanted vaccines in the super-aged population： 

台灣已邁入超高齡社會，高齡及慢性病患者（如 COPD）面臨免疫老化（Immunosenescence）

的威脅，呼吸道感染與重症風險顯著增加。為克服老化導致的免疫反應低下，佐劑（Adjuvant）

在新型疫苗設計中扮演關鍵角色。佐劑能顯著增強並延長免疫反應、刺激細胞免疫與中和抗體

生成，補足高齡族群對傳統疫苗保護力不佳的困境。近幾年含佐劑的新興疫苗相繼出現，以呼

吸道融合病毒（RSV）為例，高齡及 COPD 患者感染後易引發急性發作與併發症。若疫苗的

接種能有效降低高齡者的感染與住院風險，將能為超高齡社會的成人免疫預防提供關鍵臨床

策略。 

6. Epithelial Injury in COPD: From Disease Driver to Therapeutic Target—Within and Beyond 

Bronchodilator Therapy： 

探討 COPD 中上皮細胞損傷（Epithelial Injury）如何成為推動疾病惡化的關鍵因素，並尋求

超越傳統支氣管擴張劑治療的新治療標靶。 

7. Mitigating Cardiovascular Risk in post-pandemic period: From Covid-19 to RSV Vaccination： 

探討在後疫情時代下，如何從新冠肺炎（Covid-19）與呼吸道融合病毒（RSV）疫苗的施打切

入，有效降低並緩解心血管風險。 

8. Pulmonary Rehabilitation and Integrated Chronic Care in COPD： 

探討 COPD 患者的肺部復原治療（Pulmonary Rehabilitation）與整合性慢性照護模式。 

9. COPD Disease Progression and Clinical Trajectory： 

深入剖析 COPD 的疾病病程進展以及臨床軌跡（Clinical Trajectory）。 

 

 

 



各講者簡介： 

1. 唐士恩 副教授/組長 

現職：國防部醫務組組長 

國防大學醫學系航太及海底醫學研究所副教授、將官檢查室主任醫師、高壓氧主治

醫師、部定副教授 

台灣氣喘學會理事 

學位：國防醫學院醫學士 

國防醫學院醫學科學研究所哲學博士 

美國約翰霍普金斯大學博士後研究員 

經歷：三軍總醫院松山分院醫療部部長 

台灣慢性阻塞性肺病學會祕書長 

三軍總醫院內科住院醫師內科部總醫師、胸腔內科主治醫師 

中華民國內科專科醫師 

台灣胸腔暨重症專科醫師 

重症專科醫師 

2. Prof. Carrie Louise Pistenmaa, M.D. 

現職：pulmonologist, Boston, Massachusetts, Brigham and Women's Hospital 

學歷：Geisel School of Medicine at Dartmouth (2003 – 2007) 

經歷：Internship, New York Presbyterian Hospital, Columbia Campus (2007 – 2010) 

Fellowship, New York Presbyterian Hospital, Columbia Campus (2010 – 2013) 

Board Certifications, Internal Medicine (2012) 

Board Certifications, Internal Medicine (2013) 

MS, Epidemiology, Mailman School of Public Health, Columbia University(2013– 2021) 

3. Prof. Ryu, Jay H, M.D. 

現職：Professor of Respiratory Pharmacology at the University of Manchester 

學歷：Medicine from Cambridge University/ MD at the University of Manchester 

經歷：University Of Manchester representative on CHOP/ British Pharmacology Society 

British Association of Lung Research/ British Thoracic Society 

Royal College of Physicians/ American Thoracic Society/ European 

Respiratory Society/ British Society of Immunology 

4. 陳威志 主任 

現職：臺北榮民總醫院胸腔部呼吸治療科主任 

臺北榮民總醫院胸腔部主治醫師 

臺北榮民總醫院呼吸照護中心主任 

國立陽明交通大學內科學科兼任助理教授 

台灣氣喘學會理事 

學位：國立陽明大學 醫學士 

國立陽明交通大學急重症醫學研究所博士 

經歷：臺北榮民總醫院呼吸治療科住院醫師(2006/08-2009/06) 

臺北榮民總醫院胸腔部暨呼吸治療科總醫師(2009/07-2012/06) 

臺北市立關渡醫院胸腔內科主治醫師(2012/07-2013/02) 

瑞士巴塞爾大學附設醫院胸腔內科臨床研究員(2019/08-2020/08) 

臺北榮民總醫院呼吸照護中心主任 

5. 陳昕白 主任 

現職：臺北榮民總醫院內科部感染科主治醫師(Jan 2015～) 

學位：國立陽明大學醫學士 

國立陽明大學臨床醫學研究所博士 

經歷：臺北榮民總醫院內科部住院醫師(Jul 1999 – Jun 2002) 

臺北榮民總醫院內科部感染科總醫師(Jul 2002 – Oct 2004) 



臺北榮民總醫院內科部感染科主治醫師(Nov 2004 – Dec 2004) 

蘇澳榮民醫院內科部主治醫師(Dec 2004 – Dec 2006) 

國立陽明大學附設醫院內科部主治醫師兼辦感染管制室主任(Dec 2006 – Dec 2014) 

中華民國內科專科醫師 

中華民國感染症專科醫師證書 

陽明大學醫學系內科學科兼任助理教授 

6. 羅君禹 醫師 

現職：林口長庚紀念醫院  呼吸道疾病科 主治醫師 

長庚大學 醫學系 兼任副教授 

學位：台北醫學大學醫學士 (1994-2001) 

倫敦帝國學院博士 (2011-2014) 

經歷：林口長庚紀念醫院內科 住院醫師 

林口長庚紀念醫院呼吸胸腔科 總醫師 

林口長庚紀念醫院呼吸胸腔科 主治醫師 

台北長庚紀念醫院 成人加護病房主任 

7. 林柏霖 醫師 

現職：國立陽明交通大學生物科技研究所博士 

中原大學生物醫學工程研究所碩士 

中山醫學大學醫學系 

學位：中華民國內科專科醫師 

中華民國心臟專科醫師 

中華民國心臟專科指導醫師 

中華民國介入性心臟學會專科醫師 

中華民國心臟電生理暨介入性治療專科醫師 

馬偕醫學大學助理教授 

馬偕醫護管理專科學校助理教授 

經歷：中華民國心臟學會副秘書長(2022-迄今) 

台灣心肌梗塞學會學術委員會委員(2022-迄今) 

中華民國心律醫學會財務委員會委員(2020-迄今) 

中華民國心律醫學會網站新知委員會委員(2020-2022) 

8. 莊銘隆 教授 

現職：亞洲大學附設醫院胸腔內科 主治醫師、部定教授 

台灣慢性阻塞性肺病學會常務監事 

學位：中國醫藥大學醫學系 

經歷：中山醫學大學附設醫院重症部部長 

台灣氣喘學會理事 

台灣慢性阻塞性肺病理事 

林口長庚醫院胸腔內科主治醫師 

林口長庚醫院胸腔內科檢查室主任 

新店慈濟醫院胸腔內科主任 

中國醫藥大學附設醫院呼吸治療科主任 

中國醫藥大學附設醫院台北分院醫療部主任 

美國加州大學落山磯分校研究員 Harber-UCLA Medical Center 

美國麻省總醫院哈佛大學附設醫院研究員 Massachusetts General Hospital Pulmonary University 

 

 

 

 

 

 

 



9. 李立夫 副院長/教授 

現職：基隆長庚醫院副院長、部定教授 

台灣慢性阻塞性肺病學會理事 

學位：長庚大學臨床醫學研究所博士 

台北醫學大學醫學博士 

經歷：林口長庚醫院胸腔內科研究員 

台灣氣喘學會理事 

台灣慢性阻塞性肺病理事 

美國波士頓麻州總醫院胸腔內科研究員 

林口長庚醫院胸腔內科肺感染及免疫性肺疾科主任 


